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GENEL AKIŞ

Sunum İçeriği

KSÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü

Üniversite, fakülte ve bölüm tanıtımı

Diyetisyenlik mesleği: tanım, tarihçe ve çalışma alanları

Müfredat, ders kaydı, AKTS ve danışmanlık sistemi

Derslere devam, sınavlar ve not değerlendirme sistemi

Değişim programları, UZEM/OBS/EYS ve kalite süreçleri

Öğrenci dilek-şikâyet kanalları, sosyal medya sorumluluğu ve öğrenci toplulukları



Üniversite ve Fakülte
KSÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi organizasyonu ve öğrenci 

işleyişi

KSÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi Oryantasyon



KSÜ SAĞLIK BILIMLERI FAKÜLTESI

Fakültemizin Kısa Tarihçesi

KSÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü

Kahramanmaraş Sağlık Yüksekokulu 02 Kasım 
1996 tarihinde kurulmuş; 1997–1998 eğitim-öğretim 
yılından itibaren Hemşirelik ve Ebelik bölümleriyle 
eğitim faaliyetlerine başlamıştır. 06 Temmuz 2018 
tarihli karar ile Sağlık Bilimleri Fakültesine 
dönüştürülmüştür. 2026 yılında  İstiklal Üniversitesi 
Sağlık bilimleri fakültesiyle birleşerek  Beslenme ve 
Diyetetik  Bölümünü kadrosuna dahil etmiştir.

Fakülte tarihçesi

Bugün fakülte, sağlık alanında lisans eğitimi ve 
uygulama temelli mesleki gelişim odaklı programlar 
yürütmektedir.



KIME, HANGI KONUDA BAŞVURULUR?

Görev Tanımları
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Akademik konular

Ders kaydı ve ders ekle–sil süreçlerinde ilk başvuru: 

akademik danışman.

Danışmanla çözülemeyen durumlarda bölüm/anabilim 

dalı başkanlığı süreci yürütür.

Rapor, kayıt dondurma, intibak ve benzeri işlemlerde 

ilgili dilekçe kanalları izlenir.

İdari süreçler

Bölüm sekreterliği: dilekçelerin teslimi, mazeret sınavı, 

yaz okulu ve kodlama hataları.

Öğrenci işleri: yönetim kuruluna girecek evrak, 

muafiyet, not düzeltme, soyadı değişikliği.

Tüm işlemlerde akademik takvim ve güncel mevzuat 

esas alınır.



Beslenme ve Diyetetik Bölümü
Program amacı, akademik kadro, eğitim planı ve mesleki 

kimlik
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BESLENME VE DIYETETIK

Programın Amacı
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Programın amacı; toplumun yeterli ve dengeli 

beslenme ile sağlığının korunması, iyileştirilmesi 

ve yaşam kalitesinin artırılması için yaşam boyu 

öğrenme bilinciyle mesleki bilgisini uygulayan ve 

geliştiren araştırmacı, yenilikçi, evrensel düşünce 

ve değerlere sahip “Diyetisyen” yetiştirmektir.



BÖLÜM YÖNETIMI VE DANIŞMANLIK

Akademik Kadromuz
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Bölüm yönetimi

Dr. Öğr. Üyesi Akın BODUR

Doç. Dr. Hande BAKIRHAN (Hocamız doğum izninde)

Dr. Öğr. Üyesi Hülya YILMAZ 

Dr. Öğr. Üyesi Fatma Özsel ÖZCAN — Öğretim Üyesi

Dr. Öğr. Üyesi /Bölüm başkanı : Eda Ganiyusufoglu



PROGRAM YAPISI

Eğitim-Öğretim Programı
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Müfredat; Beslenme ve Diyetetik Ulusal Çekirdek Eğitim 

Programı ve TYYÇ ile uyumludur.

Teorik ve uygulamalı dersler birlikte yürütülür.

İlk yıl temel tıp bilimleri; sonraki yıllar meslek alan dersleri 

ağırlık kazanır.

Üçüncü sınıf sonunda yaz stajı; son sınıfta hastane, kurum 

ve kuruluşlarda uygulama dersleri bulunur.

Mezuniyet için 8 yarıyılın zorunlu/seçmeli dersleri, stajları 

ve toplam 240 AKTS tamamlanmalıdır.



BOLOGNA / OBS

Ders Bilgi Paketi ve Müfredat
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Ders bilgi paketi üzerinden dersin amacı, içeriği, 

öğrenme çıktıları, haftalık işleyiş, ölçme-

değerlendirme ve AKTS bilgileri incelenmelidir.

Ders seçmeden önce ön koşul, dönem ve AKTS 

kontrolleri yapılır.

Seçmeli derslerin kontenjan ve program çakışmaları 

izlenir.

Ders kaydından sonra danışman onayı mutlaka kontrol 

edilir.



Diyetisyenlik Mesleği

Tanım, tarihçe, yetkinlik ve çalışma alanları
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MESLEKI KIMLIK

Diyetisyenlik: Kısa Tarihçe
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Beslenmenin sağlıkla ilişkisi ilk çağlardan beri 

bilinen bir olgudur.

Diyetisyen adıyla meslek tanımı 1899’da 

yapılmıştır.

1917’de Amerikan Diyetetik Derneği kurulmuştur.

Türkiye Diyetisyenler Derneği 1969 yılında 

kurulmuştur.

Diyetisyenliğin tarihçesi



TS 13114 ÇERÇEVESI

Diyetisyenlik Mesleği Nedir?
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Büyüme, gelişme ve yaşam boyu sağlığın korunması ve 

geliştirilmesine katkı verir.

Bireysel ve toplu beslenme plan/programlarını beslenme 

biliminin ilkeleri doğrultusunda düzenler.

Beslenme kaynaklı sağlık sorunlarını araştırır, değerlendirir 

ve çözüm yolları geliştirir.

Sağlıklı yaşam biçimleri için bireyi ve toplumu bilgilendirir 

ve bilinçlendirir.

Meslek tanımı



LISANS EĞITIMI

Diyetisyen Unvanı Nasıl Kazanılır?
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Diyetisyen unvanı; sağlıkla ilgili bir 

yükseköğretim kurumunun en az 4 yıllık 

Beslenme ve Diyetetik eğitim-öğretim 

programını başarıyla tamamlayan ve 

Beslenme ve Diyetetik Lisans Diploması alan 

kişilere verilir.

Öğrencilik sürecinde hedef

Bilgi → Beceri → Mesleki tutum → Etik sorumluluk

Kanıta dayalı karar verme ve ekip çalışması

Uygulama alanında güvenli, etkin ve profesyonel davranış Mesleki yetkinlik



KLINIKTEN TOPLUMA, ENDÜSTRIDEN MEDYAYA

Diyetisyenin Çalışma Alanları
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Klinik ve kurumlar

Hastaneler ve diyaliz merkezleri

Diyabet, renal, kardiyoloji, bariatrik cerrahi, onkoloji ve 

poliklinik diyetisyenliği

Toplu beslenme yapılan kurumlar, yemek fabrikaları, 

okul ve kamu kurumları

Toplum ve uzmanlaşma alanları

Toplum sağlığı merkezleri, bakanlıklar ve uluslararası 

yardım kuruluşları

Gıda endüstrisi, ürün danışmanlığı ve Ar-Ge

Spor kulüpleri, fitness merkezleri, özel danışmanlık ve 

medya



Akademik İşleyiş

Ders kaydı, AKTS, danışmanlık ve sınav süreçleri
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OBS ÜZERINDEN SÜREÇ

Kayıt Yenileme ve Ders Kaydı
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Öğrenciler ilk ders kayıt işlemlerini kendileri yapar.

Güz ve bahar dönemi başında, akademik takvimde 

belirtilen süre içinde kayıt yenileme zorunludur.

Ders kaydı OBS üzerinden yapılır; süreç ekle–sil–onayla 

adımlarından oluşur.

Ders kaydından sonra danışman onayı ve sistemde 

kesinleşme kontrol edilmelidir.

Kayıt yenileme



ÖĞRENCININ AKADEMIK YÜKÜ

Ders Seçimi Öncelik Sırası
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Önceki yarıyıllardan başarısız olunan dersler

Önceki yarıyıllardan daha önce alınmamış dersler

Bulunulan yarıyıldaki başarısız olunan veya alınmamış 

dersler

Uygun koşullarda bir üst yarıyıldan dersler

Çakışan derslere kayıt yapılamaz; ön koşullu derslerde 

koşul sağlanmalıdır.

Ders seçimi ilkeleri



DÖNEM SINIRLARI

AKTS ve Üstten Ders Alma
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Genel not ortalaması 2.50 ve üzeri olan öğrenciler, ön koşullu derslerin koşulunu yerine 

getirmek şartıyla üst yarıyıldan/yıldan ders alabilir.

Bir yarıyılda alınacak ders yükü; alt yarıyıl, başarısız ders, not yükseltme ve üst yarıyıl 

dersleri dâhil en fazla 46 AKTS olabilir.

FF, FD, YS veya DS alınan ya da normal döneminde alınamayan ders, açıldığı ilk 

dönemde tekrar alınmalıdır.



DEVAM ZORUNLULUĞU

Derslere Devam
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Teorik dersler

En az %70 devam

Uygulamalar

En az %80 devam

Önemli not

Sağlık raporu devam 

yükümlülüğünü ortadan 

kaldırmaz.

Devam koşulunu bir kez sağlayan öğrenciler, dersi tekrar aldıklarında ilgili mevzuat çerçevesinde 

devam koşulundan muaf olabilir.



ÖLÇME-DEĞERLENDIRME

Sınavlar ve Ders Geçme
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Her yarıyılda en az bir ara sınav, yarıyıl sonu sınavı, 

bütünleme sınavı ve tek ders sınavı hakkı verilir.

Ara sınav ve yarıyıl sonu sınav notları 100 puan 

üzerinden değerlendirilir.

Örgün öğretimde ara sınavların katkısı %40, yarıyıl 

sonu sınavının katkısı %60’tır.

Genel not ortalaması en az 2.00 olan öğrenci başarılı 

sayılır.

Harf notu sistemi



BAŞARI DEĞERLENDIRMESI

Not Sistemi: Kritik Eşikler
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Başarılı

AA–CC

Koşullu başarılı

DC–DD

Başarısız

FD–FF / YS / DS

Bütünleme hakkı ve ders geçme durumu ilgili yönetmelik, akademik takvim ve dersin başarı 

koşulları dikkate alınarak değerlendirilir.



DANIŞMANLIK SAATLERI VE ILETIŞIM

Akademik Danışmanlık
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Danışmanlık, öğrencinin akademik gelişimini izleme, ders kaydı ve ekle–sil süreçlerini 

kontrol etme, intibak/muafiyet gibi konularda doğru birime yönlendirme işlevi görür.

1. sınıf öğrencileri

Dr. Öğretim Üyesi Fatma Özsel ÖZCAN

Yeni akademik yıl için danışmanlık saatlerini bölüm web sayfasından teyit ediniz.



Sistemler ve Dijital Kanallar

OBS, EYS, UZEM ve bölüm web sayfası
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DIJITAL ÖĞRENCI EKOSISTEMI

OBS, EYS ve KSÜ UZEM

KSÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü

OBS

Ders kaydı ve ders onayı

Not ve transkript takibi

Ders programı ve akademik durum kontrolleri

UZEM

Uzaktan yürütülen ders ve etkinliklere erişim

Ders materyali ve duyuruların takibi

Çevrim içi derslerde etik ve katılım kuralları



DUYURU TAKIBI

Bölüm ve Fakülte Duyuruları
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Öğrencilerin bölüm ve fakülte web sayfalarını, 

OBS duyurularını ve kurumsal kanalları düzenli 

takip etmeleri beklenir. Ders kaydı, sınav, staj, 

uygulama ve danışmanlık duyuruları bu 

kanallardan ilan edilir.

Duyuruyu okumamak mazeret sayılmaz.

Ekran görüntüsü yerine resmî duyuru bağlantısı esas 

alınır.

Kişisel iletişimde kurumsal ve saygılı dil kullanılır.



Öğrenci Hareketliliği ve Gelişim

Erasmus, değişim programları, lisansüstü olanaklar
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ERASMUS, FARABI, MEVLANA

Öğrenci Değişim Programları
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Erasmus+ başvuruları ilgili koordinatörlük tarafından 

akademik takvime göre ilan edilir.

Lisans öğrencileri için genel akademik not ortalaması en az 

2.20 olmalıdır.

Alttan ders olması tek başına başvuruya engel değildir; not 

ortalaması ve bölüm anlaşması önemlidir.

Geçerli yabancı dil sınav sonucu kullanılabilir; yoksa 

üniversitenin ilan ettiği dil sınavı takip edilir.

Değişim programları



MEZUNIYET SONRASI YOL HARITASI

Lisansüstü Eğitim ve Akademik Gelişim
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Beslenme ve Diyetetik mezunları klinik, toplum sağlığı, toplu beslenme, spor beslenmesi, 

gıda endüstrisi ve akademi alanlarında uzmanlaşabilir.

Lisansüstü eğitim için ALES, yabancı dil, akademik not ortalaması ve başvuru koşulları takip 

edilmelidir.

Öğrencilik döneminde bilimsel okuryazarlık, araştırma etiği, veri toplama ve akademik yazım 

becerileri geliştirilmelidir.

Öneri
Kongre, seminer, öğrenci topluluğu ve TÜBİTAK öğrenci projeleri bilimsel gelişim için erken 
dönemde değerlendirilebilir.



Kalite, Etik ve Sorumluluk

Akademik etik, mesleki tutum ve öğrenci davranışları
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ÖĞRENCILIKTEN PROFESYONELLIĞE

Akademik Etik ve Mesleki Tutum
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Akademik etik

Kopya, intihal, veri uydurma ve kaynak göstermeme 

akademik ihlaldir.

Ödev ve raporlarda kaynak kullanımı açık ve izlenebilir 

olmalıdır.

Yapay zekâ araçları kullanılıyorsa dersin kurallarına 

göre beyan edilmelidir.

Mesleki tutum

Hasta, danışan ve kurum bilgileri gizlilik ilkeleri 

kapsamında korunur.

Uygulama alanlarında ekip çalışması, zamanında 

katılım ve uygun iletişim beklenir.

Beslenme danışmanlığı yetkinliği bilimsel kanıt ve etik 

sorumlulukla yürütülür.



FARKINDALIK VE DESTEK

Madde Kullanımının Önlenmesi
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Madde kullanımı; akademik başarı, ruhsal sağlık, sosyal işlevsellik ve mesleki gelişim 

üzerinde olumsuz etki yaratabilir.

Riskli durumlarda gizliliğe saygılı, yargılayıcı olmayan ve profesyonel destek kanalları 

kullanılmalıdır.

Üniversite rehberlik/psikolojik danışmanlık, sağlık birimleri ve danışmanlar doğru 

yönlendirme için başvuru noktalarıdır.

Erken destek = akademik ve kişisel işlevselliğin korunması



DIJITAL PROFESYONELLIK

Sosyal Medyada Sorumlu Davranış
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Kurumsal ortamlarda çekilen fotoğraf/video paylaşımında izin ve gizlilik ilkelerine dikkat 

edilmelidir.

Hasta/danışan, öğrenci ve kurum bilgilerinin açık veya dolaylı paylaşımı etik sorun 

doğurabilir.

Üniversite adı, logo ve bölüm kimliği kullanılırken resmî temsil sınırları gözetilmelidir.

Mesleki paylaşımlarda bilimsel doğruluk, kaynak gösterme ve yanlış bilgiyle mücadele 

önemlidir.



ETKILI ILETIŞIM

Dilek ve Şikâyet Süreçleri
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Önce konuya en yakın birimle iletişim kurulur: ders 

sorumlusu, danışman, bölüm sekreterliği veya öğrenci işleri.

Başvurular yazılı, somut, tarihli ve mevzuata uygun şekilde 

yapılmalıdır.

Resmî dilekçelerde talep açıkça belirtilmeli; belge, ekran 

görüntüsü veya rapor gibi ekler varsa eklenmelidir.

İletişimde çözüm odaklı, saygılı ve kayıtlı kanal kullanımı 

esastır.



ÜNIVERSITE DENEYIMINI ZENGINLEŞTIRME

Öğrenci Toplulukları ve Sosyal Yaşam
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Öğrenci toplulukları akademik, sosyal, kültürel ve mesleki gelişim için önemli fırsatlar 

sunar.

Beslenme ve Diyetetik öğrencileri bilimsel etkinlik, sosyal sorumluluk, sağlıklı yaşam ve 

sürdürülebilirlik temalı çalışmalarda aktif rol alabilir.

Topluluk faaliyetlerinde kurumsal izin, bütçe, afiş, sosyal medya ve temsil kuralları 

izlenmelidir.

Katıl, üret, görünür ol.



ÖĞRENCI IÇIN HIZLI REHBER

İlk Hafta Kontrol Listesi
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Mutlaka kontrol et

OBS kullanıcı adı/şifre ve ders kaydı

Danışman onayı

Ders programı ve sınıf/laboratuvar bilgisi

Bölüm ve fakülte duyuruları

Kurumsal e-posta ve iletişim kanalları

Akademik hazırlık

Ders bilgi paketleri ve ölçme-değerlendirme

Kaynak kitap/ders materyali

Devam zorunluluğu ve uygulama kuralları

Akademik takvim

Dilekçe ve başvuru süreçleri



AKADEMIK ÖNERILER

Beslenme ve Diyetetikte Başarı İçin
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Temel bilim derslerini meslek derslerinin zemini olarak görün: anatomi, fizyoloji, biyokimya ve 

mikrobiyoloji ana omurgadır.

Besin hazırlama, kurum beslenmesi, klinik beslenme ve toplum beslenmesi derslerini birbirine 

bağlayarak öğrenin.

Kanıta dayalı bilgiye ulaşma, okuma ve eleştirel değerlendirme becerisi kazanın.

Uygulama derslerinde profesyonel görünüm, zaman yönetimi ve iletişim becerileri başarıyı 

doğrudan etkiler.



Terörsüz Yaşam ve Toplumsal Barış

Üniversiteler; farklı düşünce, kültür ve yaşam biçimlerinin karşılıklı saygı içerisinde bir arada 

bulunduğu öğrenme ortamlarıdır. Şiddetin ve terörün olmadığı, bireylerin kendilerini güvende 

hissettiği bir toplum; eğitim, bilim ve toplumsal gelişmenin temel koşullarından biridir. 

Toplumsal barışın güçlendirilmesinde; karşılıklı saygı, empati, hoşgörü, diyalog ve dayanışma 

kültürünün geliştirilmesi büyük önem taşımaktadır. Üniversite öğrencileri olarak farklılıklara saygı 

göstermek, sorunların çözümünde şiddet yerine iletişim ve uzlaşıyı benimsemek ve birlikte yaşama 

kültürüne katkı sunmak hepimizin ortak sorumluluğudur.



Üniversitemizi kazanan öğrencilerimizi tebrik 

ederiz

Beslenme ve Diyetetik Bölümü ailesine hoş geldiniz.

Sorularınız için akademik danışmanınız ve bölüm sekreterliği ile iletişime geçebilirsiniz.

KSÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi Hoş geldiniz


